
認定教室

読書速度が速いほど処理能力も高くなり、
時間を有効的に使うことができます。時間
に余裕が持てると、ケアレスミスも軽減！

“速読力”は反復学習の時間確保
にもなり、学習量の蓄積と定着に
もつながります。

大学入試センター試験問題 国語 （過去3年平均）24,200文字の場合

読む・書く・聞く能力を向上！

短い試験時間で全問解答
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学習量がアップ！
「聞く」「書く」能力の向上も期待でき、読書
経験が増えると「語彙力」「表現力」を育て
ることにもつながります。

読 む

書 く聞 く

平均読書速度
400～600文字／分

聞き取る平均速度
800文字／分

書く平均速度
40～60文字／分

基本動作の
スピードは

連動している！

全教科学習
基礎

受験 成果

平均的な
読書速度

平均的な
読書速度の
3倍

500文字/分

1500文字/分

読む
48分

解く
48分

読む
16分

解く
48分 16分

試験時間　80分

見直し

16分
不足

解く時間・・・さまざまな試験において、試験時間全体の約６割が“解く”のに必要な時間とされています。

一人ひとりにあわせたスピードの読むトレー
ニングや、速読に必要な能力をバランスよく
向上させます。

成果が見えるトレーニング

読むトレーニング 解くトレーニング

能力トレーニング 成果チェック

さまざまな可能性を
引き出す速読!


